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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

I.Общие положения Среднее общее образование   

1.1. Учебный план - составная часть организационного раздела основной 

образовательной программы начального общего образования, который обеспечивает 

реализацию требований ФГОС СОО, определяет учебную нагрузку в соответствии с 

требованиями к организации образовательной деятельности, предусмотренными 

Гигиеническими нормативами и Санитарно- эпидемиологическими требованиями, 

перечень учебных предметов, учебных курсов и модулей. 

Учебный план определяет: 

– общий объѐм нагрузки и максимальный объѐм аудиторной

 нагрузки обучающихся; 

– состав и структуру обязательных предметных областей; 

– последовательность и распределение по периодам обучения

 учебных предметов; 

– формы промежуточной аттестации обучающихся, периодичность их      

 проведения. 

1.2. Нормативное основание для учебного плана: 

2 - Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 №273-ФЗ (с 

изменениями и дополнениями от 19.12.2023 №618-ФЗ);  

3 -Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования» (ред. от 12.08.2022 № 732); 

4 - Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27.12.2023 № 1028 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Минобрнауки и Минпросвещения России, 

касающиеся федеральных государственных стандартов основного общего образования и 

среднего общего образования»; 

5 - Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 371 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы среднего общего образования»; 

6 - Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 62 от 01.02.2024 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ основного и среднего 

общего образования» (Зарегистрирован 29.02.2024 № 77380); 

7 - Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 171 « О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

8 - Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи,   

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской  

Федерации от 28.09.2020 №28 (далее – СП 2.4.3648-20); 

9  - СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 №2; 

-положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся по основным общеобразовательным программам за 

№ 20 от 12.04. 2018 года. 
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2. Особенности учебного плана уровня среднего общего образования 

2.1. Организационные условия реализации учебного плана 

 

2.1.1. Учебный план разработан на двухлетний нормативный срок освоения уровня 

среднего общего образования, конкретизирован на 2024-2025 учебный год, в нѐм 

реализован принцип преемственности с учебным планом предшествующего 

учебного года, между уровнями обучения и классами, сбалансированность между 

предметными циклами, отдельными предметами. Учебный план на уровне среднего 

общего образования обеспечивает освоение учащимися общеобразовательных 

программ в условиях становления формирования личности ребенка и направлен на 

развитие его склонностей, интересов и способностей к социальному и 

профессиональному самоопределению. 

2.1.2. Учебный план сформирован с соблюдением санитарно- 

эпидемиологических требований и норм к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных организациях, отраженных в календарно-учебном графике на 

2024/2025 учебный год ООП СОО. 

III. Содержание УП на уровне среднего общего образования 

3.1. Учебный план 10-11 класса (ФГОС) направлен на формирование умений 

организации и программирования эффективной индивидуальной и коллективной 

деятельности, как учебной, так и социально-творческой, способствует подготовки 

обучающихся к осознанному выбору будущей образовательной траектории. При 

конструировании учебного плана учтено усиление роли вариативной части учебного 

плана с целью включения в учебный процесс нескольких видов деятельности 

(учебный, проектный, учебно-исследовательской) разных форм деятельности 

(урочных и внеурочных). 

3.2 Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Наполняемость обязательной части определена составом учебных предметов 

обязательных предметных областей; часть, формируемая участниками 

образовательных отношений, включает предметы, направленные на реализацию 

индивидуальных потребностей обучающихся. 

3.2.1. Обязательная часть учебного плана представлена следующими 

предметными областями и учебными предметами: Предметная область 

«Русский язык и литература» представлена предметами «Русский язык», 

«Литература». Русский язык изучается по 2 часа в неделю. Учебный предмет      

« Литература» изучается по 3 часа в неделю.  

Предметная область «Иностранный язык.»  представлена учебным предметом 

«Английский язык».  

Учебный предмет «Английский язык» изучается в 10-11х классах по 3 часа в 

неделю. Иностранный язык выступает как средство формирования и воспитания 

морально ответственной личности, как средство общения, познания, осмысления и 

интерпретации фактов иной культуры, осознания своей собственной культуры и 

ознакомления с ней представителей других языковых сообществ. 

Предметная область «Математика и информатика» представлена в виде 

трех учебных курсов «Математика: алгебра и начала математического анализа, 
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геометрия», «Вероятность и статистика». На  изучение Алгебры отведено 4 часа в 

неделю, «Геометрия» изучается в объеме 3 часа в неделю курс Вероятность и 

статистика изучается 1 час в неделю. Изучение предмета на углубленном уровне.  

«Информатика» изучается в объеме 1 час в неделю. 

Предметная область «Общественные науки» представлена предметами 

«История», «Обществознание», «География». Предмет истории формирует систему знаний 

об истории человеческого общества, о роли в ней России, воспитывает гражданина и 

патриота Отечества. «История» изучается по 2 часа в неделю. Учебный предмет 

«Обществознание» приобщает учащихся к гражданской культуре, освоению начал правовых, 

социологических, политологических, культурологических знаний. «Обществознание»  в 10 

классе изучается  2 часа в неделю, в 11 классе -3 часа углубленный уровень. Включение в эту 

область предмета «География» дает возможность учащимся знать и применять основные 

понятия физической и социально-экономической географии, методы и виды географических 

исследований, осуществлять межпредметные связи. 

Учебный предмет «География» изучается в 10-м классе 1 час в неделю, в 11 классе-1 час в 

неделю. 

Предметная область «Естественно-научные предметы»     представлена предметами 

«Биология», «Химия» и     «Физика».  

На изучение предмета «Химия» - отведено по 1 часу в неделю, на изучение предмета 

«Физика» в 10 классе отведено 5 ч в неделю (углубленный уровень) и в 11 классе – 2 

часа в неделю. На учебный предмет «Биология» отведено 1 час в неделю. 

Предметная область «Физическая культура» представлена предметами 

«Физическая культура».  

Предметная область направлена на развитие физического здоровья учащихся, 

включает как занятия общеразвивающего и общеукрепляющего характера, так и 

элементов спортивной подготовки. На данный предмет отводится в 10-11 классе по 2 

часа в неделю, третий час  вынесен во внеурочную деятельность «Спортивные игры».  

Содержание строится с учетом здоровья учащихся, их физической подготовленности 

и возрастных особенностей и направлено на укрепление здоровья, содействие 

гармоничному физическому, нравственному и социальному развитию, успешному 

обучению.  

Предметная область «Основы Безопасности и защиты Родины» представлена 

предметом  ОБЗР.  

На предмет ОБЗР в 10-11 классе отводится по 1 часу.  

 

Индивидуальный проект выполняется обучающимися в течение 10 классе 

самостоятельно по 1 часу в неделю под руководством учителя по выбранной теме в 

рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом, в любой 

избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-

исследовательской, социальной, художественной, творческой. Индивидуальный 

проект должен быть представлен в виде завершенного учебного исследования или 

разработанного проекта. 

Обязательная часть учебного плана в МАОУ «Оймурская СОШ», реализующих 

основную образовательную программу среднего общего образования в соответствии 

с требованиями ФГОС, сохранена в полном объеме. Количество часов, отведенное 
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на изучение предметов той или иной области определяется выбранным школьным 

методическим объединением учителей и согласованным с родителями (законными 

представителями) учебно- методическим комплексом (-далее УМК). 

3. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

направлена на: 

1. Увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части. Увеличение предмета «Литература» в 11 классе   на 1 

час в неделю, увеличение предмета «Биология»  в 10-11 классе на  2 часа в неделю, 

на увеличение предмета  «Химия» в 10-11 классе на 1 час в неделю.  

2.  Введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы 

и потребности участников образовательных отношений реализуется в 11-х классах 

через предметы: «Обществознание ЕГЭ»- 1 час в неделю, «Решение биологических 

задач» -1 час в неделю. 

 

4.Формы промежуточной аттестация учащихся среднего общего образования 

Проведение промежуточной аттестации обучающихся в МАОУ «Оймурская  СОШ» 

регламентируется положением о формах, периодичности и порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся по основным 

общеобразовательным программам (приказ № 20 от 12.04. 2018 года). 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, 

определяется календарным учебным графиком на 2024–2025 учебный год.. 

В течение года проводятся срезы знаний и умений учащихся, диагностические 

тестирования. Кроме внутришкольногоконтроля, осуществляется и внешкольный 

контроль знаний учащихся: участие в олимпиадах, конкурсах, диагностических 

тестированиях, олимпиадах и тестированиях в вузах. 

Формы проведения и учебные предметы, выносимые на промежуточную 

аттестацию, представлены в таблице: 

 

Формы промежуточной аттестации 

10 класс 

Учебные предметы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык Контрольная работа в формате ЕГЭ 

Литература Сочинение 

Иностранный язык Собеседование 

Математика. Контрольная работа в формате ЕГЭ 

Информатика и ИКТ Практическая работа 

История Защита проектов и рефератов 

Обществознание Контрольная работа в формате ЕГЭ 

География Тестовая работа 

Химия Практическая работа 

Физика Зачет 

Биология Лабораторная работа. 
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ОБЗР Защита реферата 

Физическая культура Практическая работа. Зачет. 
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МАОУ «Оймурская средняя общеобразовательная школа» 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН технологического (инженерного) ПРОФИЛЯ 

(вариант 1) при шестидневной учебной неделе 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень  Класс
ы 

10 класс 
недельный 

план 

10 класс 
годовой 

план 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 
Русский язык Б 2 68 

Литература Б 3 102 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 

Б 
3 102 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 
анализа 

У 
4 136 

Геометрия У 3 102 
Вероятность 

и 
статистика 

У 
1 34 

Информатика Б 1 34 

Естественно - научные 

предметы 

Физика У 
5 170 

Химия Б 1 34 

Биология Б 1 34 

Общественно - 

научные предметы 
История Б 2 38 

Обществознание Б 2 68 

География Б 1 34 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности 
и защиты Родины 

Б 
1 34 

Физическая 

культура 
Физическая культура Б 

2 68 

 Индивидуальный 
проект 

 1 34 

ИТОГО  33 1088 

Часть, формируемая участниками  образовательных отношений 

Естественно - 

научные предметы 

Химия  Б 1 34 

Биология  Б 2 34 

Учебные недели   34 34 
Всего часов   36 1224 
Максимально допустимая недельная нагрузка 
в соответствии с действующими санитарными 

37 1258 
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МАОУ «Оймурская средняя общеобразовательная школа» 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН социално- экономического  ПРОФИЛЯ  

при шестидневной учебной неделе 

 

Предметная 

область 
Учебный предмет Уровень 

11 класс  

неделя 

11 класс 

год 

Русский язык 

и литература 

Русский язык Б 2 68 

Литература Б 3 102 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 102 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 136 

Геометрия У 3 102 

Вероятность и 

статистика 

У 1 34 

Информатика Б 1 34 

Естественно – 

научные 

предметы 

Физика Б 2 68 

Химия Б 1 34 

Биология Б 1 34 

Общественно 

– научные 

предметы 

История Б 2 68 

Обществознание У 3 136 

География  Б 1 34 

Физическая 

культура 

Физическая культура 

 

 

Б 2 68 

ОБЗР ОБЗР Б 1 34 

Итого  30 1020 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Литература   1 34 

Химия   1 34 

Биология  2 34 

«Обществознание ОГЭ» УК 1 34 

«Решение биологических задач» УК 1 34 

ИТОГО  36 1224 

Максимально допустимая недельная нагрузка 
в соответствии с действующими санитарными 

37 1258 

 

 

Общий объём нагрузки года при очной форме обучения на уровне СОО 

не выходит за минимальную 2170 часов и максимальную границу 2590 

часов, установленную ФГОС. 


